help

Go to the LACountyHelps.org website to find services that you or your family need.

LACountyHelps.org offers many helpful programs and services to assist County residents, from helping you buy

nutritious food for your family, to assistance with health coverage, child care, and more.

And now, there's an

easy-to-use Web site that can tell you whether you or your family might be able to get help from any of these

programs.

LACountyHelps.org Helps You...

B To see if you could be eligible for these benefits
Find out who to call and where to go for help

B Find out what documents to bring with you for
each program for which you are applying.

It's anonymous

It's free and easy

LACountyHelps.org is available on any computer
connected to the Internet at your local library, school,
community center, or at home. Simply type
LACountyHelps.org, and answer a few questions about
your household, income, and expenses.

LACountyHelps.org does not ask who you are and will not share your information with anyone. All your answers are

anonymous. No one will know your name.

What programs can | learn about through LACountyHelps.org?

LACountyHelps.org will screen for the following types of health and human services-related programs:

CalWORKs

Cash Assistance Program for Immigrants (CAPI)
Child Health and Disability Prevention Program
Child Support Services

Community and Senior Services

Family Preservation Program

Food Stamps

Will LACountyHelps.org guarantee that |
qualify for these programs?

LACountyHelps.org does not guarantee you are
eligible. If you would like to apply for benefits, you must
still contact the office of the program you want and
complete all documentation.

General Relief

In-Home Supportive Services (IHSS)
Medi-Cal, Healthy Families, Healthy Kids
Supplemental Security Income (SSI)
Women, Infant, and Children Services
Child Care

Other Services

How do I get started?

Just visit LACountyHelps.org and complete the easy-to-
use anonymous questionnaire. The typical session lasts
about 15 minutes depending on how many people live
with you. LACountyHelps.org will guide you through
each simple step!

Los Angeles County
Board of Supervisors

GLORIA MOLINA
First District

MARK RIDLEY-THOMAS
Second District

MICHAEL D. ANTONOVICH
Fifth District

WILLIAM T FUJIOKA
Chief Executive Officer

ZEV YAROSLAVSKY
Third District

DON KNABE
Fourth District




A Count "

LACouyeps.org

gratis'y fdcil ayuc[

Visite LACountyHelps.org para encontrar los servicios que usted o su familia necesitan.

LACountyHelps.org ofrece muchos programas y servicios Utiles para asistir a los residentes del Condado de Los
Angeles, desde ayudarles a comprar comida nutritiva para su familia, hasta asistirles con cobertura de salud, cuidado
infantil, y mas. Ahora, hay un sitio Web, facil de usar, que le indicara si usted o su familia podrian recibir ayuda de
algunos de estos programas.

LACountyHelps.org le ayuda... Es gratis y facil...

LACountyHelps.org esta disponible en cualquier
computadora que este conectada al Internet, en su
biblioteca local, escuela, centro comunitario, o en su
casa. Simplemente escriba LACountyHelps.org, vy
conteste algunas preguntas sobre los miembros de su
hogar, ingresos, y gastos.

B A ver si usted podria ser elegible para recibir
estos beneficios

B A saber a quien llamar y a dénde puede acudir
para buscar ayuda

B A informarse que documentos necesita traer
consigo, para cada programa que desee solicitar

Es anonimo
LACountyHelps.org no le pregunta su identidad y no compartird su informacion con nadie. Todas sus respuestas

son anénimas. Nadie sabra su nombre.

,Sobre cuales programas y servicios puedo obtener informacidon a través de

LACountyHelps.org?

LACountyHelps.org le ayudard a determinar su elegibilidad potencial para los siguientes programas de salud y
servicios humanos:

= Programa de California de Oportunidades de = Estampillas para Comida
Trabajo y Responsabilidad hacia los Nifios B Ayuda General (General Relief)
(CalWORKS) ®  Programa de Servicios de Casa y Cuidado (IHSS)
B Asistencia Monetaria para Inmigrantes (CAPI) B Programas de Cobertura de Salud (Medi-Cal, Healthy
®  Plan de Salud Infantil y Prevencion de Families, Healthy Kids)
Incapacidad (CHDP) ®  Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI)
Sostenimiento de Hijos (Child Support Services) B Programa de Nutricion Suplemental Especial para
Servicios para Personas de la Tercera Edad y Mujeres, Bebés y Nifios (WIC)
para la Comunidad B Cuidado Infantil
B  Programa de Preservacion de Familias B  QOtros programas y servicios

¢Me garantizara LACountyHelps.org que
califique para recibir estos programas?

usted sea
debe de

LACountyHelps.org no
elegible. Si desea

garantiza que
solicitar beneficios,

comunicarse con la oficina mas cercana que ofrezca el
programa que le interese y completar las aplicaciones
necesarias.

¢Como puedo comenzar?

Simplemente visite LACountyHelps.org y complete el
cuestionario anénimo y facil de usar. Una sesion tipica
tardara aproximadamente 15 minutos, dependiendo de
sus circumstancias personales. jLACountyHelps.org lo
guiara por cada paso sencillo!
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